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Abstract: The article addresses the life of Sanda Budis, a prominent figure in the
history of Romania and the anti-communist Romanian exile. The education she
received during the interwar period, when she was a child and a teenager, contributed to
the formation of moral values and democratic principles, which later guided her
professional and personal path. The main objective of the article is to outline several
important milestones from the nine and a half decades of Sanda Budis’s life, milestones
that highlight, in fact, the evolution of the Romanian state and society in several
cultural and political registers. To achieve this objective, I used various documentary
materials, mainly digitized archival documents, memoirs, interviews from the
Romanian television archive, press, and periodical publications. The article aims to
reveal how Sanda Budis, born and raised in Greater Romania, in a democratic society,
managed, throughout his life and the historical times he went through, to preserve his
upright character, courage, and love for the country in which he was born and in whose
service he remained, regardless of where he was.

Keywords: Sanda Budis, 19262021, architect, the symbol of a world, historical
times.

Sanda Budis' a trit 95 de ani, in si sub mai multe timpuri ale istoriei, in si
sub mai multe registre culturale si politice si, nu Tn ultimul rand, Tn mai multe spatii
geografice si istorice. A fost martor si parte a perioadei interbelice, a trait cel de-al
Doilea Razboi Mondial, a fost martor si, pentru o vreme, parte a Romaniei
regimului comunist, a avut curajul sé inceapa o noua viatd in ,,Lumea Libera”, fiind
membru activ al exilului roménesc, iar in ultima parte a vietii sale a fost martor
activ al societatii romanesti postdecembriste. Nu in ultimul rand, a fost purtatoare a
unor marturii istorice si a unei memorii transgenerationale?, din care si-a
fundamentat, consolidat si pastrat valorile morale, spirituale si democratice ale
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inaintasilor sai si ale generatiei care a construit Romania Mare: ,,reprezinta o lume.
O lume asezata a valorilor, a credintelor, a temeinicului. Sanda Budis este un fenomen.
De vitalitate, de frumusete. De putere. ... pentru verticalitatea caracterului ei. Rar am
intalnit un roman autentic ce isi iubeste tara cu atata sfasiere. ... este o lectie vie™.

Articolul abordeaza viata Sandei Budis, o personalitate marcantd a istoriei
Roméniei si a exilului romanesc, fiind construit din perspectiva importantei pe care
educatia primita, In familie si In societatea romaneasca interbelica (timpul copilariei si
adolescentei sale), a avut-o in formarea principiilor si a valorilor morale si
democratice care i-au ghidat, ulterior, parcursul profesional si personal. In analiza
acestei problematicei am utilizat materiale documentare diverse, in principal,
documente de arhiva digitizate, memorialistica, presa vremii si interviuri pastrate in
arhiva romaneasca de televiziune. Lucrarea isi propune sa contureze cateva repere
importante din cele noud decenii si jumatate ale vietii Sandei Budis, repere care
evidentiaza, in fapt, evolutia statului si a societatii romanesti in mai multe registre
culturale si politice. Lucrarea isi propune sa releve cum un om, nascut si format in
Roménia Mare, intr-o societate democraticd, a reusit, de-a lungul vietii si a
timpurilor istorice pe care le-a traversat, sa isi pastreze verticalitatea caracterului,
curajul, dragostea fatd de tara in care s-a nascut si in slujba cireia a ramas,
indiferent de locul in care s-a aflat.

Sanda Budis s-a nédscut la 18 august 1926. A fost fiica pictoritei Florica
Grigorescu-Budis (1898-1975) si a generalului Alexandru Budis* (1896-1971). De
asemenea, in familia extinsd, se regdseau o serie de personalitati ale interbelicului
romanesc. De exemplu, datorita filiatie pe linie maternd, Sanda era nepoata lui
Horia Grigorescu, avocat si om politic, prefect si, de doua ori, primar al Constantei,
cu importante realizéri edilitare in perioada interbelica®. De asemenea, matusa sa
Constanta, sotia unchiului Cornel Grigorescu, era fiica Elenei Guran si a lui Misu
Chintescu, doua familii reprezentative pentru istoria Olteniei. Sanda Budis pastra o
vie si placuta amintire perioadei petrecutd impreund cu familia largita in apropierea
Craiovei, la Mihdita (judetul Dolj), la conacul matusii sale, Constanta (Tanti)
Grigorescu: ,,Duminicile se faceau hore, la care veneau tinerii din sat si
imprejurimi, fericiti cd aveau ocazia sa vada si sa joace, in curtile intinse ale celor
trei conace: al Anisoarei Petroianu si al lui Tanti Grigorescu, cele doua fete ale
Elenei Guran si ale lui Misu Chintescu, plus ale lui Dan Defleury, baiatul lui Lili
Guran si Nicolae Defleury, descendenti ai lui Tache si ai sotiei lui, Maria Geblescu.

3 Fragment extras din citatul Oanei Pellea, inscris pe coperta posterioard a cartii Sanda Budis,
Fata tatei si mama fetei. Istoria unei vieti intre Romania si Elvetia, lasi, Editura Polirom 2012.

4 Vezi Mihai Chetan ed., Diplomati militari: 1859-2009, Bucuresti, Editura Medro, 2009, p.
156-161; Petre Otu, Teofil Oroian, Ion Emil, Personalitati ale gandirii romdnesti, Bucuresti, 1997.
Din 2014, Universitatea Nationald de Aparare ,,Carol I” a organizat anual ceremonii de decernare a
~Premiului pentru scriitori militari General Alexandru Budis”, https://generalalexandrubudis.
wordpress.com/2015/09/19/despre-premiu/ (accesat in 25 iulie 2025).

5 Ileana Pitrescu, Anna Maria Diana, Figuri dobrogene: Horia Grigorescu, in ,,Analele
Dobrogei”, serie noud, an VII, 2005, p. 246-250.
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Satenii erau primiti cu drag in curtile boierilor si li se ingdduia tinerilor sa culeaga
flori si fructe din gradind pentru a le darui fetelor (...). Hora tinea de la ora 3
dupd-amiaza pana ce cadea Intunericul. Noi, de la curte, de-abia asteptam sd ne
prindem in hora, méndri de costumele noastre nationale, jucand bucurosi alaturi de
tinerii din sat™®.

Sanda Budis s-a nascut in perioada interbelicd la numai opt ani de la
terminarea Primului Razboi Mondial, intr-un timp al istoriei caracterizat de
constructia Romaniei Mari si consolidarea identitatii nationale. Perioada copilariei
si adolescentei si-a pus amprenta definitoriu asupra caracterului, a credintelor si
valorilor pe care le-a pastrat, aparat si manifestat pe parcursul vietii. Vorbind
despre generatia unchiului sdu, Horia Grigorescu, aceasta caracteriza, in esenta,
lumea interbelicd a tineretii sale: ,,Oameni de inaltd tinutd morala si intelectuala,
care au muncit cu respect si drag de tara...”. ,,Avea, ca multi alti oameni politici din
vremea lui, o nemarginita dragoste de glie si de neam. (...) Ceea ce i-a calauzit pe
cei din generatia lui a fost simtul datoriei si tinuta morala, iar in jurul lor s-a strans
poporul educat in aceleasi sentimente si Tmpreund cu ei au construit Romania
Mare. Iar odaté cu ei pare ca a pierdut si poporul nostru plin de bun-simt, asa cum
l-am stiut eu din tinerete™’.

Sanda Budig si-a serbat majoratul, varsta de 18 ani, in timpul celui de-al
Doilea Razboi Mondial. A fost deopotriva martor ocular al razboiului si martor al a
unei lumi in profunda schimbare. La sfarsitul razboiului, statul si natiunea romana
au cunoscut un proces de deconstructie nationald si reconstructie a societatii si
natiunii dupa model sovietic, cand valorile, credintele si traditiile nationale s-au
prabusit si au fost rescrise si impuse fard a avea un corespondent, o ancora reald in
trecutul poporului roman®. In cartea sa, descria sugestiv momentul de cotiturd de
dupa 23 august 1944, punct din care destinul tarii a cunoscut o Intorsaturd fara
precedent: ,,Si a inceput calvarul, dar nu deodatd, ca sd nu se creeze si sa se
intampine rezistenta, ci cu portia, dupd un scenariu trdit si verificat de experientele
fratelui mai mare, Sovieticul, care-l implementase cu 27 de ani in urma. Si astfel,
cu minciuni frustrate, cu alegeri grosolan falsificate sub teroare, in umbra
tancurilor sovietice, se trageau gratiile «tarii-inchisoare» ce devenea Romania, la
mai putin de 30 de ani de la intregirea ei dupa Primul Razboi Mondial. Nu se mai
putea iesi din tard! Nu mai aveai voie sa ai contact cu Vestul, nici mécar cu reviste,
necum cu stiinta. Tara s-a intors catre Est, «lumina vine de la Rasarit»™.

Sanda Budis a fost martor si, pdna la un punct, a fost parte a acestei lumi in
schimbare, in care universul familiei sale s-a rasturnat din cauza ,,originii
nesanatoase”, ,,burghezo-mosieresti”, pe care o avea: ,,Desi am vazut ca incepe

¢ Sanda Budis, op. cit., p. 113. Vezi, pentru date privitoare la familia extinsa, inclusiv pentru
consultarea unui arbore genealogic, reconstituit de autoare, /bidem, p. 93—142, 175-184.

7 Ibidem, p. 112, 127.

8 Liliana Corobca ed., Panorama comunismului in Romdnia, lasi, Editura Polirom, 2020.

? Sanda Budis, op. cit., p. 90.
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prapadul, desi ofiterii rusi erau incartiruiti in casele noastre, de unde si fratele
mamei si sora mamei, Cornel si Dorina, au fost de pe-o zi pe alta dati afara, lasand
pe loc mobila, bunurile, tot ce aveau, nu ne-a venit sa credem si nu ne-am mobilizat
s opunem rezistentd impreund. Cu toate astea unii dintre rusi, mai de omenie, le-au
spus oamenilor sd fugd cand incd mai au posibilitatea. Dar familia noastra, toti
patrioti, cu dragoste de tara, nu i-a luat In seama. Si toti ne-am cdit amarnic, dar
prea tarziu! (...) si noi atunci credeam ca aici nu se va putea intdmpla ce s-a intdmplat in
Rusia™!®, Asemenea multor familii de intelectuali, de sorginte ,,burghezo-mosiereasca”,
familia sa a cunoscut persecutiile regimului, precum si apésarea suspicionarii
constante din partea autoritdtilor. Tatdl sau, generalul Alexandru Budis, a fost un
om si un profesionist respectat n societatea romaneasca si In armata romana, 1nsa,
deopotriva, a fost si detinut politic n timpul regimului comunist''; mama sa a fost
pictor, dar in 1945 a fost datd afard din Uniunea si Sindicatul Artistilor Plastici.
Ulterior a urmat cursurile Scolii de Picturd Bisericeascd de pe langd Patriarhia
Romana, practicand din 1947 pictura bisericeasca.

Sanda Budis, timp de 28 de ani din viatd, a fost martor si parte a unei
Roménii ,,rasturnate”, devenita ,,tara-inchisoare”, in care a incercat sa isi croiasca
un drum propriu. In 1949 a absolvit Facultatea de Arhitectura din Bucuresti si a
lucrat ca arhitect proiectant la Institutul de Proiectare in Constructii (IPC), al
Ministerului de Constructii: ,,Am avut ceva probleme din cauza originii mele
nesandtoase, adica fiicd de burghezo-mosieri, insd m-am luptat si am tras niste
minciuni / jumatati de adevar: ca tatil era ofiter, iar mama «casnici»”'2. In 1959, a
obtinut si o autorizatie de pictor bisericesc urmand cursurile Scolii de Picturad
Bisericeasca de pe langa Patriarhia Romana, practicand pictura, aldturi de mama sa,
in cateva biserici din Bucuresti si din imprejurimi.

Activitatea sa profesionala a avut diverse realizari, intre care s-au numarat si
participari la concursuri sau reuniuni internationale, unde a avut ocazia sa
interactioneze si sa relationeze cu reprezentanti din tarile aflate in blocul comunist,
iar la inceputul anilor 1970 si cu arhitecti din afara blocului comunist. De exemplu,
in anul 1949, a participat, alaturi de alti arhitecti si ingineri din blocul comunist, la
concursul international pentru intocmirea de proiecte de constructii rurale,
organizat de Ministerul Agriculturii din Sofia, in Bulgaria®. In anul 1969, a
participat la Congresul Uniunii Internationale a Femeilor Arhitect de la Monte
Carlo si, spre surprinderea cunoscutilor, a revenit in tara'*. in septembrie 1972, a
participat la cel de-al treilea Congres al Uniunii Internationale a Femeilor Arhitect,
tinut la Bucuresti, unde, dupa ,,Cuvantul de deschidere” rostit de Solange d’Herbez
de la Tour, Sanda Budis a adresat participantilor la congres mesajul de salut in

19 Ibidem, p. 115-116.

11 Vezi, Alina Ilinca, Liviu Marius Bejenaru, Un fost atasat militar romdn in arestul
Securitatii, in ,,Dosarele Istoriei”, an X, nr. 11(111)/2005, p. 48-51.

12 Sanda Budis, op. cit., p. 74.

13 Universul”, an 66, nr. 227, 29 septembrie 1949, p. 5.

14 Sanda Budis, op. cit., p. 126.
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numele arhitectelor roménce participante anterior la Monte Carlo. La acest congres
au participat 90 de reprezentante din 21 de tari, dintre care si din Anglia, Franta,
Italia, SUA, Mexic, Israel, Nigeria, Ungaria, Cehoslovacia, Polonia, Bulgaria si
altele'>. Participarea la aceste evenimente profesionale aveau sa isi produca efectul
mai tarziu, cand Sanda Budis va pleca din tard, deoarece va regési in strainitate
persoane cunoscute.

Corpul profesional al arhitectilor romani a resimtit acut schimbarile survenite
dupa instalarea regimului totalitar'®: ,Toti arhitectii din Romania nu au mai avut
voie sd profeseze In mod independent si au fost obligati sa se angajeze la stat, fara
drept de autor si prestigiu in societate, supravegheati de serviciile de cadre din
institute (serviciile de cadre stabileau ierarhia profesionald, criteriile de avansare si
salarizare). Statul totalitar a devenit unicul beneficiar, dar si conducator al procesului
de proiectare. Proiectele tipizate au devenit obligatorii, concursurile de arhitectura si

despre arhitectura tarilor occidentale restranse la maximum”!’. In acest context, din

totalul absolventilor Institutului de Arhitecturd din perioada 1945-1990,
aproximativ 35% (poate, chiar un procent mai mare) au parasit Roméania.

Arhitecta Sanda Budis nu a fost membra a Partidului Comunist Romén. Nu a
acceptat si nu a aprobat niciodatd schimbarile majore din tard (,,Cum de la inceput
am avut oroare de comunism, am cautat pe cat posibil sa chiulesc cat mai mult sa
nu lucrez pentru «ei»™'®). De aceea, dupd cum marturiseste, s-a grabit sd termine
facultatea, pentru ca avea speranta ca ar putea, Intr-o zi, sa plece din tara, cand s-ar
fi ivit ocazia. Desi avea acest gand la absolvirea facultatii, cand avea 23 de ani,
hotararea si oportunitatea de a pleca din Romania au aparut abia 24 de ani mai
tarziu, cand, in 1973 a plecat din Romania ca turista, cu scopul de a pregiti terenul
pentru trimiterea ulterioara a fiicei sale la studii in striindtate. In timpul calitorie a
decis sa nu mai revind in tard. Decizia de a parasi Romania nu a fost una usoara,
luand-o, insa, pentru binele copilului sau pentru care nu reusise sd gaseasca, printre
rudele si prietenii aflati deja in exil, nicio persoand dispusa sa isi asume
raspunderea purtarii de grija a Sandrei 1n perioada in care aceasta s-ar fi aflat la
studii in strdinatate'®.

Desi din tinerete avusese gandul sa plece din tara cu prima ocazie ivita, totusi,
odatd cu trecerea timpului ideea se estompase, acesta fiind si motivele pentru care
revenise in tard dupa Congresul de la Monte Carlo din 1969: ,,Mai fusesem o data

15 Mariana Vereanu, Congresul Uniunii Internationale a Femeilor Arhitecte Bucuresti, 1972,
in ,,Arhitectura”, an 20, nr. 6, 1972, p. 42-43.

16 fn 1949-1950 au fost infiintate dupa model sovietic primele institute de proiectare la
Bucuresti. Din 1954, s-au infiintat la nivel regional Directii de Sistematizare, Arhitecturd, Proiectare a
Constructiilor.

17" Adrian Mahu, ,,Arhitectii si exilul”, pe https:/arhitectura-1906.r0/2020/08/arhitectii-si-
exilul/ (consultat la 12 august 2025).

18 Sanda Budis, op. cit., p. 75.

19 Ibidem, p. 233-236.
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in Vest, ..., de unde m-am Iintors spre stupefactia colegilor mei de la IPC. Cand
m-am Intors in tard toatd lumea de la birou mi-a spus ca sunt nebuna ca am revenit.
(...) Mi se pérea ca sunt prea batrdnd si cd n-am ce sd mai caut in strdinatate.
Dorinta mea fusese sd plec din Romania in tinerete, aveam 18 ani cand au venit
rusii. Am realizat ca pozitia geografica a térii noastre ne va tine mereu la cheremul
lor, ca mereu de-a lungul vitregei noastre istorii. Altfel era sa o fi facut in tinerete
(...)™?°. Patru ani mai tarziu, insd, s-a stabilit in Elvetia la Lutry, langd Lausanne,
unde a cerut azil politic. Si-a lasat in tard mama si fiica. Cu greu si dupd multe
interventii la nivel Tnalt a reusit sa isi aduca copilul in Elvetia. Prin zeci de scrisori
si memorii atrdgea atentia asupra incélcarii drepturilor omului in Romania, oferind
exemplul personal, prin care fiicei si mamei sale nu le era permisa iesirea din tara
pentru a o vizita. Abia in februarie 1974, demersurile sale s-au solutionat pozitiv?!,
reusind sa fie impreund cu fiica sa Sandra (care, ulterior, dupa casatorie, poarta
numele Pralong).

Timp de 17 ani (1973-1990) Sanda Budis a fost martor si parte activa a
»Lumii Libere”, cum era denumit spatiul geografic in care se aflau tarile din afara
blocului comunist?, in care au plecat (cu multe riscuri pentru ei si familiile lor,
ramase in urma) si au fost primiti multi roméni, ca refugiati politici. Aici, a lucrat
ca arhitect recunoscut de societatea arhitectilor din Elvetia; a proiectat imobile de
locuit, a restaurat o biserica si a realizat, ca ,,arhitect de una singura”, un proiect de
locuinte — complexul de vile ,,Les Marionnettes”, care, dupa propria-i marturisire,
i-a adus multa Tmplinire sufleteasca, nu doar profesionald. A avut si perioade cand
nu a avut de lucru, fiind in somaj®.

Comparand rolul arhitectului in Elvetia si Roménia comunistd, In cartea sa,
Sanda Budis sublinia diferentele survenite in statutul corpului arhitectilor odata cu
schimbarile instituite de regimul totalitar in spatiul roméanesc: ,,Arhitectul in Elvetia
a ramas cu rolul sau stravechi, ca si la noi Tnainte de venirea comunistilor, adica de
vioard 1ntai, cu responsabilitatea aferentd. El este raspunzator de lucrarea pe care o
proiecteaza si o executd. Pentru tot ce se petrece pe santier el este raspunzator, desigur,
urmand ca responsabilitatea respectivd sd se extindd si asupra intreprinderilor
respective”. In contrast, in socialism, ,,cind megalomania a inceput si isi spuni
cuvantul, s-au pornit santiere complexe, depasind scara normalului, unde, evident,

20 Ibidem, p. 232-233.

21 Ibidem, p. 247-248.

22 Principalele tari din ,,Lumea liberd” spre care s-au indreptat reprezentantii exilului romanesc
si care le-a acordat statut de refugiat politic au fost: Franta si Statele Unite ale Americii, Germania de
Vest, Italia, Elvetia, Belgia, Spania, Suedia, Danemarca, Canada, America Latina, Australia. J[acqueline]
E[nache], ,,Institutul National pentru Memoria Exilului Romanesc”, in ,,Dosarele Istoriei”, an 8,
nr. 10(86)/2003, p. 9-10.

23 Sanda Budis, op. cit., p. 258-286; Eugenia Vodd, 2013, ,Interviu cu Sanda Budis in cadrul
emisiunii Profesionistii” - http://www.eugeniavoda.ro/ro/emisiuni/diverse/sanda-budis (accesat in 25
iulie 2025).

24 Sanda Budis, op. cit., p. 286.
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ultimul cuvant era al inginerilor constructori si tehnologi (...), arhitectii rimanand
in urmi, cu un cuvant secundar si in proiectare. (...) In concluzie, corpul tehnic era
supus la eforturi substantiale In Roménia si a reusit sd se descurce bine in
Occident™,

Pe de alta parte, surprinde si evidentiaza rolul important pe care un arhitect il
poate avea in viata oamenilor, atdt din punct de vedere al functiei utilitare a
constructiilor pe care le proiecteaza si construieste, cat si din punct de vedere
social-educativ, denotand o viziune speciald asupra profesiei de arhitect. Din punct
de vedere al functie utilitare, casa era locul care tinea familia unitd peste generatii.
In acest sens, relevant este citatul privitor la conceptia pusa la baza complexul de
vile ,,Les Marionnettes”, care releva importanta pe care o acorda arhitecta Sanda
Budis 1mbinarii functionalitatii spatiului de locuit cu pastrarea legaturilor de
familie: ,,O inovatie in tot complexul «Les Marionnettes» este partiul vilelor, pe
care le-am conceput astfel incat sd poatd functiona si divizate. Cand am venit 1n
Elvetia, am fost destul de afectatd de despartirea timpurie a tinerilor de familie.
Parintii se trezesc singuri, cu spatii mari neutilizate, care le greveazd bugetul de
pensionari. De obicei se mutd, ceea ce este traumatizant. Si m-am gandit ca, daca
vila se poate imparti, copiii pot fi separati, cu ale lor, fard sa plece din casi, iar
parintii rdman cu un spatiu mai mic, suficient pentru nevoile lor. Astfel se
pastreaza echilibru financiar, fard a rupe echilibru afectiv’?6.

Mai mult decat atat, Sanda Budis avea convingerea cd profesia de arhitect
avea si o functie suplimentara social-educativa, care deriva dintr-o datorie morala a
specialistului fata de clienti: ,,arhitectul, in afard de a gandi functionalul, frumosul,
are si un rol de a convinge si a educa, in virtutea caruia constant trebuie sa «lupte»
pentru a-1 invéta pe clientul lui sa trdiascd mai bine”?’.

O dimensiune importanta a vietii sale a fost legata de activitatea desfasurata
in exil pentru a-si ajuta tara natald si oamenii ramasi captivi intr-un regim
totalitar®®. Aldturi de multi alti romani care au plecat din Romania in perioada
1945-1989, Sanda Budis a devenit ,, vocea celor fird de drept la voce ™. In acest
sens, s-a implicat in organizarea si activitatile anticomuniste ale exilului romanesc:
oin esentd, acestea aveau scopul de a prezenta decidentilor si opiniei publice
occidentale situatia Roméniei sub dictaturd comunistd in speranta unei interventii
care sa determine schimbari semnificative in interiorul tarii noastre si care, in final,

25 Ibidem, p. 287.

26 Ibidem, p. 288.

27 Ibidem, p. 289.

28 O sursd importantd pentru aceastd dimensiune a activitatii Sandei Budis, precum si a altor
reprezentanti ai exilului anticomunist se regaseste pe platforma proiectului international de cercetare
COURAGE - “Cultural Opposition — Understanding the CultuRal HeritAGE of Dissent in the Former
Socialist Countries” / ,,Opozitia culturald — Asumarea mostenirii culturale a disidentei din fostele téri
socialiste”: http://cultural-opposition.eu/

29 Expresie preluatd din: Adrian Niculescu, O experientd finitd. Sa sperdam! Un secol al exilului
romanesc (3), in ,,Dosarele Istoriei”, an 6, nr. 3(55), 2001, p. 56.
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sd duca la inldturarea regimul comunist™’. Astfel, in semn de protest impotriva
politicii ceausiste, in 1975 a semnat ,,Memorandum-ul de la Holloway”, girat de Ion
Ratiu, prin care roménii din exil cereau respectarea drepturilor omului in Romaénia.

Dand curs invitatiei lui Ion Ratiu (,,imi face o deosebitd bucurie sa va pot
informa cd majoritatea romanilor patrioti din exil acceptd, acum, nevoia de a ne
organiza pe plan mondial pentru a spori, astfel, eficacitatea activititii noastre
nationale™'), la 12-13 noiembrie 1983 a participat la Paris la consfatuirea
romanilor emigranti, cu scopul de a pregati primul Congres al Romanilor Liberi.
Aceasta reuniune a stat la baza infiintarii in 1984 a ,,Uniunii Mondiale a Roménilor
Liberi”, una dintre cele mai importante organizatii a exilului roméanesc.

In 1984, a aderat la Asociatia Mondiala prin Corespondenti ,,Pro Basarabia si
Bucovina”. Scopul asociatiei a fost: de a asigura pastrarea vie a memoriei Basarabiei si
Bucovinei in randul roméanilor din emigratie, precum si de a atrage atentia
oamenilor politici si opiniei publice internationale asupra istoriei acestor provincii
romanesti. loan Lupan incepea scrisoarea de multumire adresatd Sandei Budis, la
13 octombrie, astfel: ,,Va felicit si va multumesc pentru aderare la «Pro Basarabia
si Bucovina», Asociatie prin corespondentd, ce-si pune drept scop mentinerea la
suprafata a problemei instraindrii acestor doua provincii romanesti. O misiune nobila
ce poate fi dusa la indeplinire numai cu ajutorul tuturor romanilor de buna credinta™*2,

Sanda Budis s-a implicat si in activitatea de combatere a propagandei
comuniste 1n afara tarii, precum si de integrare a culturii romane in randul culturii
occidentale. Tn acest sens, alituri de un alt roman din exilul elvetian, avocatul Dumitru
Stambuliu, a initiat o serie de demersuri pentru extinderea fondului de publicatii ale
exilului romanesc din cadrul Bibliotecii elvetiene pentru Europa de Est din Berna,
institutie care era o sursd importantd de documentare a Institutului elvetian Est-
European, pentru studierea regimurilor comuniste. A donat acestei biblioteci publicatii
ale exilului romanesc din biblioteca personald. A transmis o serie de scrisori
conducerii redactiilor unor publicatii importante si reprezentative ale exilului
romanesc. Initiativa sa a avut un ecou pozitiv in randul celor contactati, intre care
s-a aflat si Virgil lerunca, care a trimis bibliotecii ziare si reviste ale exilului, precum si
carti publicate de roménii din strainatate: ,,V& multumesc pentru scrisoarea
Dumneavoastra si Tmi ingddui sa va felicit pentru toata oboseala pe care o depuneti
pentru propagarea cartilor si publicatiilor romanesti anti-comuniste™>.

30 Registrul COURAGE, ,,Sanda Budis - Fondul de la ICCMER”, scris de Andreea lustina
Opris si Cristina Petrescu, 2018 (accesat in 11 august 2025.), doi: 10.24389/162832

31 Invitatie de la Ion Ratiu citre Sanda Budis pentru Primul Congres al Romanilor Liberi, 10 august
19837, IICCMER, fond Sanda Budis, dosar 10, f. 103, http://ro.cultural-opposition.eu/registry/?lang=
ro&uri=http://courage.btk.mta.hu/courage/individual/n59901 &type=masterpieces (accesat in 11 august 2025).

32 Scrisoare de la Nicolae Lupan citre Sanda Budis, 13 octombrie 19847, ICCMER, fond Sanda
Budis, dosar 10, f. 24, http://ro.cultural-opposition.eu/registry/?lang=ro&uri=http://courage.btk.mta.hu/
courage/individual/n22281&type=masterpieces (accesat in 11 august 2025).

33 _Scrisoare de la Virgil lerunca pentru Sanda Budis, 25 februarie 1985, ICCMER, fond
Sanda Budis, dosar 10, f. 2, http://ro.cultural-opposition.eu/registry/?uri=http://courage. btk.mta.hu/courage/
individual/n3914&type=masterpieces (accesat in 11 august 2025).
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Sanda Budis a contribuit la infiintarea si activitatea ,,Asociatiei contra
Distrugerii Satelor si Monumentelor Istorice din Romania”, fondata la 10 mai 1989
la Romanel-sur-Lausanne (Elvetia), care, printre altele, s-a implicat in stabilirea
unor parteneriate intre satele elvetiene si cele roméanesti, cu scopul zadarnicirii si
opririi planului de sistematizare rurala a regimului comunist. Activitatea privind
parteneriatele se inscria In miscarea de solidaritate europeana coagulatd in jurul
Asociatiei ,,Operatiunea Satelor Roménesti” (Opération Villages Roumains —
OVR), infiintatd in decembrie 1988 in Belgia, ca o reactie la politica comunista
privind sistematizarea satelor roménesti, care ar fi insemnat distrugerea lor. In scurt
timp, cateva luni, s-au constituit comitete OVR si in Franta, Olanda, Elvetia, Suedia,
Marea Britanie, Italia, Spania, Norvegia, Danemarca, acea solidaritate europeana
exceptionald neavand corespondent pentru nicio altd tard din fostul bloc comunist®.

Incepand cu anul 1990, Sanda Budis a revenit deseori in tara, fard a se stabili
insa definitiv aici, s-a implicat intr-o serie de proiecte, fiind martor si parte activa a
unei lumi aflate in tranzitie, Incercand sa contribuie la procesul de reconstruire a
democratiei iIn Romania. ,,Societatea pentru dezvoltarea activitatii taranesti”, a carei
presedintd era, a facilitat tinerilor tirani roméni efectuarea unor stagii la ferme
particulare din Elvetia, unde acestia puteau sd invete si sa-si formeze deprinderi
specifice pentru practicarea unei agriculturi moderne, dar si sd cunoasca o societate
cu valori democratice®. In felul acesta se crea oportunitatea importarii in Romania
nu doar de tehnici agricole moderne, cit si a unor bune practici din punct de vedere
moral si civic.

Desi nu toti tinerii care au mers in Elvetia au dat dovada de seriozitate si de
respectarea angajamentelor asumate, activitatea Sandei Budis in aceastd directie a
avut si rezultate pozitive, dovada fiind o scrisoare de multumire din partea unui
stagiar, care efectuase sapte stagii consecutive, intre 2000-2007, scrisoare din care
reddm urmatorul fragment: ,,Doresc mai intai sa va transmit sincere ganduri de
pretuire si respect pentru tot ceea ce ati facut, faceti sau veti face pentru Romania.
Personal, imi da putere si curaj credinta ca romani precum dumneavoastra exista si
vibreaza pe acordurile adesea grave ale destinului national. Stagiul in Elvetia a
reprezentat o sansd unicd, sansa de a cunoaste si intelege din interior una dintre
perlele civilizatiei europene si mondiale. (...) Am inteles cd munca — pasiune si
mod de viatd -, demnitatea personala, méandria nationald, onestitatea sunt realitati,
nu idealuri. In calitate de cadru didactic imi fac permanent din schita aceasta de
societate si personalitate o finalitate a activitatii zilnice: 1n sala de clasa cu elevii, la

34 Registrul COURAGE, ,,Sanda Budis — Fondul de la ICCMER”, scris de Andreea Iustina
Opris si Cristina Petrescu, 2018 (accesat: 2025. august 11), doi: 10.24389/162832. Vezi si lon Vianu,
Opération Villages Roumains” in Elvetia, in ,,Analele de la Sighet”, 10/2003, p. 816-819; Mihnea
Berindei, ,,Un elan de solidaritate europeana fara precedent”, https://revista22.ro/supliment/operation-
villages-roumains-1989-2005 (accesat in 20 iulie 2025).

35 Virgil Lazar, ,,Tineri tirani in Elvetia, la specializare”, in ,,Romania Liberd”, nr. 1295,
1 iulie 1994, p. 9.
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intalnirile cu pdrintii ori Tn comunitate prin activitati extra didactice sau ca
cetatean™®,

Sanda Budis a fost unul dintre cei 33 de membrii fondatori ai ,,Asociatiei
Fostilor Refugiati Politici din Romania” (AFRPR), infiintatd la 29 iunie 2000, la
Bucuresti, avandu-i: presedinte de onoare pe Neagu Djuvara; presedinte pe Dinu
Zamfirescu si secretar executiv pe Adrian Niculescu®’. De asemenea, a facut parte
din Consiliul de Garantie Morald de pe langa Institutul National pentru Memoria
Exilului Romanesc, infiintat prin Hotararea de Guvern din 13 iunie 2003, ca organism
de specialitate al administratiei publice centrale, aflat in subordinea Guvernului
Romaniei*. S-a numdrat printre semnatarii mai multor ,,Scrisori deschise” si apeluri
adresate factorilor de decizie ai Romaniei, menite sa mentind statul roméan, abia iesit
dintr-un regim totalitar, pe o linie de evolutie conforma cu valorile democratice®.

Sanda Budis raméne simbolul unei lumi verticale si demne, nu a unor lumi,
pentru ca, indiferent de timpul istoric al existentei, si-a pastrat verticalitatea
caracterului si a ramas fidela credintelor romanesti, valorilor morale si democratice
insusite in timpul tineretii sale: ,,Aceasta istorie m-a facut sa realizez de unde vine,
de peste jumatate de secol, fericirea Sandei, ea reprezintd o candelda mereu aprinsa
de spiritualitate si credintd romaneasca, o prelungire in spatiu si in timp a spiritualitatii
sale, care a ajutat-o sd depaseascd, de-a lungul timpului, greutatile, dar si anii de
comunism ateist”*.

Sanda Budis s-a ingrijit pentru pastrarea memoriei colective in randul
generatiilor viitoare. Cunoscand importanta faptelor istorice, a colectat, pastrat si in
final, in 2008, a donat unei institutii publice (Institutului pentru Investigarea
Crimelor Comunismului si Memoria Exilului Roménesc)*!, spre stiinta si folosul
romanilor, o colectie arhivisticd importantd pentru cunoasterea trecutului nu prea
indepartat al Romaniei. Asemenea este si cartea sa de memorii. A trecut in nefiinta,
la 16 septembrie 2021, dupa ce si-a Implinit, cum a stiut si a putut mai bine, datoria
morald fatd de tara In care s-a nascut si pe care a iubit-o. Rdmane, insa, ca o datorie
morald a generatiilor care i urmeaza, sa investigheze, sd pastreze si sa valorifice
mostenirea culturala pe care a lasat-o.

36 Scrisoarea invatatorului Apostol Neculai din Fedesti (jud. Vaslui), 30 mai 2012, in Sanda
Budis, op. cit., pag. nenumerotata.

37 Dosarele Istoriei”, an 6, 3(55), 2001, p. 58.

38 Memoria, revista gandirii arestate”, nr. 2-3/2004, p. 233 (Consiliul de Garantie Morali era
un organ consultativ, compus exclusiv din personalitéti reprezentative si recunoscute ale fostului exil).

3 Cotidianul”, an 2, nr. 96, 20 mai 1992; ,,Ziua”, an 11, nr. 3291, 7 aprilie 2005; ,,Observator
cultural”, an 2, nr. 84, 2—8 octombrie 2001; an 7, nr. 55(312), 1622 martie 2006.

40 Lavinia Siclitaru, ,,Memoria exilului romanesc. Am cunoscut o romanci fericita!”, 20 Aug,
2018, https://www.ziuaconstanta.ro/stiri/editorial/editorial-memoria-exilului-romanesc-am-cunoscut-
o-romanca-fericita-668173.html (accesat inl1 august 2025).

41 Fondul arhivistic Sanda A. Budis este format din 111 unititi arhivistice care acopera anii
1975-2006.
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Concluzii

Viata Sandei Budis a fost definita si influentata de etapele de evolutie in care
s-a gasit statul roman, dar si de cum s-a raportat la aceste etape in cei 95 de ani cat
a trait. Reconstituirea vietii sale este, in fapt, o reconstituire a istoriei tarii in care
s-a nascut. ,,Povestea” Sandei Budis este ,,povestea” unei generatii, a unei lumi. De
aceea, mentiondm cd aproape un secol de viata nu pot fi cuprinse intr-un articol, ci
ar merita studii si analize consistente, cuprinse 1n paginile unor carti. Din aceasta
perspectiva, articolul este doar o punte de plecare pentru alte studii mai detaliate
pentru cei interesati de subiect. De asemenea, poate fi si o oportunitate pentru
deschiderea unei viitoare directii de cercetare privitoare: la viata si activitatea unor
personalitati ale Olteniei sau dintre cele care au avut legéturi de rudenie in spatiul
oltean, precum si la contributia pe care acestia au adus-o statului si societatii
romanesti indiferent de locul unde au ajuns sa traiasca.

Bibliografie

Lucrari generale, studii si articole

o Budis, Sanda, Fata tatei si mama fetei. Istoria unei vieti intre Romdnia si Elvetia,
lasi, Editura, Polirom 2012.

o Chetan, Mihai, ed., Diplomati militari: 1859-2009, Bucuresti, Editura Medro, 2009.

o Corobca, Liliana, ed., Panorama comunismului in Romdnia, lasi, Editura Polirom, 2020.

o E[nache], J[acqueline] ,,Institutul National pentru Memoria Exilului Romanesc”,
in ,,Dosarele Istoriei”, an 8, nr. 10(86)/2003, p. 9—10.

e Ilinca, Alina; Bejenaru, Liviu Marius, Un fost atasat militar romdn in arestul
Securitatii, in ,,Dosarele Istoriei”, an X, nr. 11(111)/2005, p. 48-51.

o Lazar, Virgil, ,, Tineri tarani in Elvetia, la specializare”, in ,,Romania Libera”, nr. 1295,
1 iulie 1994.

e Mihalache, Andi, Muzeul varstelor noastre. Despre universul simbolic al obiectelor in
literatura autobiografica romaneasca, in ,,Historia Universitatis lassiensis”, IV/2013,
p. 135-207.

e Niculescu, Adrian, O experienta finita. Sa speram! Un secol al exilului romdnesc
(3), in ,,Dosarele Istorie”, an 6, nr. 3(55), 2001, p. 55-59.

e Otu, Petre; Oroian, Teofil; Emil, lon, Personalitati ale gandirii militare romanesti,
Bucuresti, 1997.

o Pitrescu, Ileana; Diana, Anna-Maria, Figuri dobrogene: Horia Grigorescu, in
,Analele Dobrogei”, serie noud, an VII, 2005, p. 246-250.

e Vereanu, Mariana, Congresul Uniunii Internationale a Femeilor Arhitecte
Bucuresti, 1972, in ,,Arhitectura”, an 20, nr. 6, 1972, p. 42-43.

» oA

e Vianu, lon, ,, Opération Villages Roumains” in Elvetia, in ,,Analele de la Sighet”,
10/2003, p. 816-819.

Publicatii periodice
e  Cotidianul”, an 2, nr. 96, 20 mai 1992.
e _Memoria, revista gandirii arestate”, nr. 2—3/2004.



216

Diana-Mihaela Paunoiu

,,Observator cultural”, an 2, nr. 84, 2—8 octombrie 2001; an 7, nr. 55(312), 16-22
martie 2006.

e _Universul”, an, 66, nr. 227, 29 septembrie 1949.
e ,Ziua”,an 11, nr. 3291, 7 aprilie 2005.

Surse digitale

Registrul COURAGE, ,,Sanda Budis — Fondul de la ICCMER?, scris de Andreea
Iustina Opris si Cristina Petrescu, 2018, doi: 10.24389/162832 http://cultural-
opposition.eu/ (accesat la 11 august 2025).

»Invitatie de la Ion Ratiu catre Sanda Budis pentru Primul Congres al Romanilor
Liberi, 10 august 1983”, IICCMER, fond Sanda Budis, dosar 10, f. 103,
http://ro.cultural-
opposition.eu/registry/?lang=ro&uri=http://courage.btk.mta.hu/courage/individual
/n59901&type=masterpieces (accesat: 11 august 2025).

»dcrisoare de la Nicolae Lupan catre Sanda Budis, 13 octombric 1984”,
IICCMER, fond Sanda Budis, dosar 10, f. 24, http://ro.cultural-opposition.eu/
registry/?lang=ro&uri=http://courage.btk.mta.hu/courage/individual/n22281&type
=masterpieces (accesat: 11 august 2025).

wdcrisoare de la Virgil lerunca pentru Sanda Budis, 25 februarie 1985,
IICCMER, fond Sanda Budis, dosar 10, f. 2, http://ro.cultural-opposition.eu/
registry/?uri=http://courage.btk.mta.hu/courage/individual/n3914&type=masterpie
ces (accesat: 11 august 2025).

Surse audio-vizuale

Chebac, Andreea, 2013, ,Interviu cu Sanda Budis” — http://www.bookblog.ro/
interviu/sanda-budis-idealul-meu-in-romania-de-ce-ma-faceti-sa-plang/ (accesat la
20 iulie 2025).

Voda, Eugenia, 2013, “Interviu cu Sanda Budis in cadrul emisiunii Profesionistii”
—http://www.eugeniavoda.ro/ro/emisiuni/diverse/sanda-budis (accesat la 25 iulie 2025).

Site-uri web, reviste periodice si presa

Mihnea Berindei, ,,Un elan de solidaritate europeana fara precedent”,
https://revista22.ro/supliment/operation-villages-roumains-1989-2005 (accesat la
20 iulie 2025).

Mahu, Adrian, ,Arhitectii si exilul”, pe https://arhitectura-1906.ro/2020/
08/arhitectii-si-exilul/ (accesat la 12 august 2025).

Siclitaru, Lavinia, ,,Memoria exilului romanesc. Am cunoscut o romanci
fericita!”, 20 aug,. 2018, https://www.ziuaconstanta.ro/stiri/editorial/editorial-
memoria-exilului-romanesc-am-cunoscut-o-romanca-fericita-668173.html

(accesat la 11 august 2025).
https://generalalexandrubudis.wordpress.com/2015/09/19/despre-premiu/ (accesat
la 25 iulie 2025).


http://cultural-opposition.eu/
http://cultural-opposition.eu/
http://ro.cultural-opposition.eu/registry/?lang=ro&uri=http://courage.btk.mta.hu/courage/individual/n59901&type=masterpieces
http://ro.cultural-opposition.eu/registry/?lang=ro&uri=http://courage.btk.mta.hu/courage/individual/n59901&type=masterpieces
http://ro.cultural-opposition.eu/registry/?lang=ro&uri=http://courage.btk.mta.hu/courage/individual/n59901&type=masterpieces
http://ro.cultural-opposition.eu/registry/?lang=ro&uri=http://courage.btk.mta.hu/courage/individual/n22281&type=masterpieces
http://ro.cultural-opposition.eu/registry/?lang=ro&uri=http://courage.btk.mta.hu/courage/individual/n22281&type=masterpieces
http://ro.cultural-opposition.eu/registry/?lang=ro&uri=http://courage.btk.mta.hu/courage/individual/n22281&type=masterpieces
http://ro.cultural-opposition.eu/registry/?uri=http://courage.btk.mta.hu/courage/individual/n3914&type=masterpieces
http://ro.cultural-opposition.eu/registry/?uri=http://courage.btk.mta.hu/courage/individual/n3914&type=masterpieces
http://ro.cultural-opposition.eu/registry/?uri=http://courage.btk.mta.hu/courage/individual/n3914&type=masterpieces
http://www.bookblog.ro/interviu/sanda-budis-idealul-meu-in-romania-de-ce-ma-faceti-sa-plang/
http://www.bookblog.ro/interviu/sanda-budis-idealul-meu-in-romania-de-ce-ma-faceti-sa-plang/
http://www.eugeniavoda.ro/ro/emisiuni/diverse/sanda-budis
https://revista22.ro/supliment/operation-villages-roumains-1989-2005
https://arhitectura-1906.ro/2020/08/arhitectii-si-exilul/
https://arhitectura-1906.ro/2020/08/arhitectii-si-exilul/
https://www.ziuaconstanta.ro/stiri/editorial/editorial-memoria-exilului-romanesc-am-cunoscut-o-romanca-fericita-668173.html
https://www.ziuaconstanta.ro/stiri/editorial/editorial-memoria-exilului-romanesc-am-cunoscut-o-romanca-fericita-668173.html
https://generalalexandrubudis.wordpress.com/2015/09/19/despre-premiu/

